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JOURNÉE DE SENSIBILISATION 

EGALITE HOMME FEMME DANS LES SCIENCES 
 

L’académie organise, avec le collectif ElleStime, une demi-journée d’actions à destination des 

élèves de 5ème afin de travailler sur les questions d’égalité fille-garçon et d’encourager les 

jeunes, notamment les filles, à envisager des carrières dans les domaines de la science, de la 

tech et du numérique. 

ElleStime est un collectif qui regroupe plusieurs associations, dont la Fondation Blaise Pascal, 

Femmes et Mathématiques, Elles bougent et L-Impact. Ce projet, piloté par la Drane, est 

construit en concertation avec la Correspondante académique sciences et technologies 

(CAST), la Déléguée de région académique pour l'information et l'orientation (Draio) et les 

corps d’inspection. 

 

Cette demi-journée de sensibilisation aura lieu à la même date et aux mêmes heures pour 

toutes les classes de 5e volontaires de l’académie. La date prévue est le vendredi 7 novembre 

2025 à partir de 9 heures. 

 

Cette demi-journée comprend 3 temps forts :  

1. Le visionnage en classe entière d’une table ronde suivi d’un débat entre les élèves 

2. Des activités différenciées pour les filles et les garçons : 

o Pour les filles : un échange en visio avec des mentores professionnelles du 

secteur des sciences, de la tech et du numérique  

o Pour les garçons : un atelier portant sur les questions d’égalité fille-garçon  

3. La production en classe entière d’une affiche ou d’une image sur "Qu'est-ce qu'être 

scientifique au XXIᵉ siècle ?". 

 

Les établissements intéressés devront inscrire les classes concernées sur :  

https://grist.numerique.gouv.fr/o/drane-ot/forms/o646KFbBUAj2zS5XJNuGDv/14 

 

Un webinaire de présentation de cette action est proposé à destination de l’ensemble des 

principaux le vendredi 26 septembre de 12h à 13h.  

Lien : https://visio-

agents.education.fr/meeting/signin/invite/502792/creator/214024/hash/e9209c3862f4561298

4ea8b0d31e74a7d0f21e2c 

 

Et à destination des enseignants participants le lundi 13 octobre de 12h à 13h : 

 

https://grist.numerique.gouv.fr/o/drane-ot/forms/o646KFbBUAj2zS5XJNuGDv/14
https://visio-agents.education.fr/meeting/signin/invite/502792/creator/214024/hash/e9209c3862f45612984ea8b0d31e74a7d0f21e2c
https://visio-agents.education.fr/meeting/signin/invite/502792/creator/214024/hash/e9209c3862f45612984ea8b0d31e74a7d0f21e2c
https://visio-agents.education.fr/meeting/signin/invite/502792/creator/214024/hash/e9209c3862f45612984ea8b0d31e74a7d0f21e2c
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Lien : https://visio-

agents.education.fr/meeting/signin/invite/502792/creator/214024/hash/e9209c3862f4561298

4ea8b0d31e74a7d0f21e2c 

 

 

Documents d’accompagnement : 

• Flyer de présentation 

• Ressources d’accompagnement : kit professeur 

https://nuage05.apps.education.fr/index.php/s/oiQi9T7ETfpHKSg   

https://visio-agents.education.fr/meeting/signin/invite/502792/creator/214024/hash/e9209c3862f45612984ea8b0d31e74a7d0f21e2c
https://visio-agents.education.fr/meeting/signin/invite/502792/creator/214024/hash/e9209c3862f45612984ea8b0d31e74a7d0f21e2c
https://visio-agents.education.fr/meeting/signin/invite/502792/creator/214024/hash/e9209c3862f45612984ea8b0d31e74a7d0f21e2c
https://nuage05.apps.education.fr/index.php/s/oiQi9T7ETfpHKSg
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JOURNÉE DE SENSIBILISATION 

EGALITE HOMME FEMME DANS LES SCIENCES 
 

 

En partenariat avec ElleStime, l’académie propose ½ journée de sensibilisation sur 

l’Égalité Homme-Femme dans les sciences, la tech et le numérique 

Inspirez la prochaine génération de scientifiques ! 
 

Au programme : échanges, ressources pédagogiques et actions concrètes pour promouvoir 

une science plus inclusive. 

LIEU : dans chaque collège 

DATE : 7 novembre 2025 de 9 heures à 12h 

PUBLIC : élèves de 5e 

Modalités d’inscription : avant le 17 octobre 2025 : https://grist.numerique.gouv.fr/o/drane-

ot/forms/o646KFbBUAj2zS5XJNuGDv/14 

Accompagnement :  

Le collectif ElleStime, via la Drane, fournira la vidéo (table ronde de la séquence 1), les kits 

ressources et identifiera les mentores qui seront mises en relation avec les collèges. 

La Drane et les corps d’inspection formeront et accompagneront les enseignants qui 

animeront les séquences de la matinée. 

 

Déroulé de la matinée :  

Séquence 1 : 9h-10h 

Lors de cette séquence, les élèves, filles et garçons ensemble, visionnent l’enregistrement 

d’une table-ronde puis échangent autour des questions suivantes : 

• Quels sont les métiers de demain ? 

• En quoi les métiers de la STIM (sciences – technologie – ingénierie - mathématiques) 

sont-ils déterminants ? 

• Pourquoi est-il important que les femmes les investissent ? 

 

Séquence 2 : 10h-11h 

Le deuxième temps propose aux filles un temps d'échange en visio avec des mentores issues 

du monde professionnel et œuvrant dans les sciences, la tech ou le numérique. Ce temps 

d’échange se tiendra impérativement à 10h, heure à laquelle chaque mentore se connectera 

avec la classe qui lui aura été affectée. 

Les garçons participent à un temps d’atelier portant sur les questions d’égalité femmes-

hommes dans le monde professionnel avec des professeurs formés au préalable. 

 

ElleStime est un collectif qui regroupe 

plusieurs associations, dont la Fondation 

Blaise Pascal, Femmes et Mathématiques, 

Elles bougent et L-Impact. 

 

https://grist.numerique.gouv.fr/o/drane-ot/forms/o646KFbBUAj2zS5XJNuGDv/14
https://grist.numerique.gouv.fr/o/drane-ot/forms/o646KFbBUAj2zS5XJNuGDv/14
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Pour cette séquence 2, deux classes seront réunies et divisées en un groupe de filles et un 

groupe de garçons. 

 

Séquence 3 : 11h-12h 

Le troisième temps consiste en un atelier de création-sensibilisation par groupes mixtes de 4 

à 6 élèves. Les élèves sont invités à échanger entre eux pour construire une affiche ou une 

image autour d'une thématique “Qu’est-ce qu’être scientifique au XXIe siècle.”  

L’objectif est qu’ils mettent en commun les connaissances qu’ils et elles ont acquis pendant 

la matinée. Ces créations pourront ensuite être présentées lors d'événements s’inscrivant 

dans le cadre du parcours Avenir ou de semaines de promotion des sciences. 

 

Prévoir : 

• Au moins 2 classes et un encadrant par classe qui seront formés pour les différentes 

séquences. 

• Des salles permettant le visionnage de la vidéo et la visio-conférence avec la mentore. 

La salle pour la visio-conférence devra comprendre des haut-parleurs, une caméra-

webcam, et un micro compatible avec une prise de parole en grand groupe. La 

création de la classe virtuelle utilisant l’outil visio-agent sera effectué par la Drane qui 

transmettra les liens visio aux établissements. 

• Une salle par classe pour l’ateliers de production d’affiche ou d’image (séquence 3) 

• Les impressions : guide, grille de visionnage, affiches qui seront mis à disposition de 

l’académie par le collectif ElleStime 


