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CONCOURS DE RECRUTEMENT D’INFIRMIERS 
DE L’ÉDUCATION NATIONALE 

ET DE L’ENSEIGNEMENT SUPÉRIEUR 
 
 

Concours unique sur titres 
Session 2025 

 
Lundi 7 avril 2025 

De 10h à 13h 
 

Épreuve écrite d’admissibilité 
Durée 3 heures (coefficient 1) 

 
 

Réponse(s) à une ou plusieurs questions 
concernant l’exercice de la profession d’infirmier 

 
 
L’usage de tout ouvrage de référence, de tout dictionnaire et de tout matériel 
électronique (y compris la calculatrice) est rigoureusement interdit. 
 
 
 
ATTENTION 
 
Il vous est rappelé que votre identité ne doit figurer que dans la partie supérieure de la 
bande en-tête de la copie (ou des copies) modèle EN mise(s) à votre disposition. Toute 
mention d’identité portée sur toute autre partie de la copie (ou des copies) que vous 
remettrez en fin d’épreuve mènera à l’annulation de votre épreuve. 
Il est interdit aux candidats de signer leur composition ou d’y mettre un signe 
quelconque pouvant indiquer sa provenance. 
 
Les candidats ne doivent pas quitter la salle avant 1h00 de composition. 
 
 
Ce sujet comporte 2 pages. 
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Question 1 :  
 
Il est 8h, un vendredi. Un lycéen de seconde qui vient souvent vous voir pour divers 
motifs (insomnie, douleurs abdominales, céphalées) évoque avec émotion lors la 
récréation du matin les violences psychologiques que subissent sa mère, sa sœur et 
lui-même par son père, et ce depuis toujours.  
 

1.1 Définir ce que sont les violences psychologiques.  

1.2 Quelle est la conduite à tenir et sur quel cadre s’appuyer ?  

Le père vous appelle puisqu’il a appris via le logiciel de vie scolaire que son fils était à 
l’infirmerie et demande à savoir ce qui se passe.  
 

1.3 Quelle est la conduite à tenir ?  

1.4 Comment lutter contre les violences conjugales ?  

 
 
Question 2 :  
 
Le professeur d’EPS du collège où vous exercez vous appelle à 9h15 car l’élève N., 
13 ans, est victime d’un malaise pendant le cours. Ils sont dans le gymnase situé dans 
l’enceinte de l’établissement.  
 
À votre arrivée, N. est conscient, pâle, en sueurs et se plaint de vertiges. 
 

2.1 Quelle est votre démarche immédiate ?  

Lors de l’entretien N. vous apprend qu’il lui a été récemment découvert un diabète de 
type 1 pour lequel un traitement par insuline a été mis en place. 
 

2.2 Donnez une définition du diabète.  

2.3 Quelles actions mettez-vous en place à court, moyen et à long terme ?  

 
 


